
 
 

 
 

 

Bowls 
 
 

Chicken-Chipotle (optional vegan) 
Reis, Grüner Salat Mix in Chipotle Sauce, Granatapfelkerne, 
Kirschtomaten, Gurken, Oliven, Mais, Paprika-Mix, Bohnen, 
Chicken Chipotle, Guacamole, Jalapeños, Tortilla Chips 

12,90  € 

Protein Bowl     (optional vegan) 
Quinoa, Grüner Salat Mix, Granatapfelkerne, Kirschtomaten, 
Gurken, Paprika-Mix, Oliven, Mais, Hähnchenstreifen (mit 
Sauce ihrer Wahl), fest gekochtes Ei, Linsen Ingwer, Curry-
Datteln, Cashewkerne* und mit Sauce ihrer Wahl 

              13,50  € 

Creamy Tuna 
Grüner Salat Mix in Ceaser Dressing, Granatapfelkerne, 
Kirschtomaten, Gurken, Oliven, Paprika-Mix, Mais, 
Jalapeños, fest gekochtes Ei¹, Thunfisch-Creme und 
Leinsamen 
 

Veggie Special 
Couscous, Grüner Salat Mix in Thai Mango Sauce, 
Granatapfelkerne, Kirschtomaten, Gurken, Oliven, Paprika-
Mix, Mais, Brokkoli, Süßkartoffeln, Tumeric Cauliflower, Rote 
Beete-Linsen, Kürbiskerne* und Sauce ihrer Wahl 
 

Oriental  
Couscous, Grüner Salat Mix, Granatapfelkerne, 
Kirschtomaten, Gurken, Oliven, Paprika-Mix, Mais, 
Kichererbsen (hell und dunkel), Falafel, Curry-Dattel, Sauce 
ihrer Wahl und Sesam* 
 

New York Style 
Reis, Hähnchenstreifen in Curry Sauce, Grüner Salat Mix, 
Kirschtomaten, Gurken, Oliven, Paprika-Mix, Mais, 
Guacamole, Griechischer Feta Käse, Walnüsse* und Sauce 
ihrer Wahl 
 
 
 
 

10,90  € 
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              14,50 € 
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